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LES SANDWICHS

TRADITION LYONNAIS : Pain sandwich, beurre, rosette de
Lyon, cornichons.

TRADITION PARISIEN : Pain sandwich, beurre, emmental,
jambon, salade.

COMPLET POULET : Pain sandwich, mayonnaise, emmental,
tomate, oeuf, filet de poulet, salade.

COMPLET THON : Pain sandwich, mayonnaise, thon,
concombre, tomate, oeuf, salade.

COMPLET JAMBON : Pain sandwich, mayonnaise, emmental,
jambon, oeuf, tomate, salade.

SIGNATURE CORSE IIIEM : Pain aux noix, creme fraiche &
cream cheese, blche de chevre, coppa, miel, herbes de
Provence, roquette.

SIGNATURE NORDIQUE * : Pain germanique, creme fraiche &
cream cheese ciboulette, citron, saumon fumé, tomate,
salade.

SIGNATURE ITALIEN * : Pain sandwich, créme fraiche & cream
cheese gremolata, jambon de pays, tomates confites,
roquette, parmesan, vinaigrette balsamique.

SIGNATURE FERMIER * : Pain aux figues, beurre, poitrine fumée,
brie, salade.

SIGNATURE ORIENTAL 2 : Pain sandwich, creme fraiche &
cream cheese gremolata, raisins, tomate, falafels, coles-
law, mache.

SIGNATURE ARGENTIN *EXEEM: Pain sandwich, mayonnaise chimi-
churri, tomate, mozzarella, poulet, salade.

SIGNATURE VEGAN * 2 : Pain curcuma graines de lin, tapenade
de poivron, émietté végétal, mélange coloré de légume,
tomate, roquette.

LES TARTINES GRATINEES

JAMBON EMMENTAL : Focaccia, béchamel, jambon, emmental
& mozzarella gratinés.

SAUMON EPINARD YUZU : Focaccia, béchamel, épinard, aneth,
yuzu, saumon fumé, emmental & mozzarella gratinés.

LES SANDWICHS CROISSANTS

CROISSANT JAMBON EMMENTAL MM : Croissant, beurre,
jambon, emmental, mache.

CROISSANT SAUMON FUME IEIEM: Croissant, créme fraiche &
cream cheese ciboulette citron poivre, saumon fumé,
concombre.

LES PIZZAS

MARGHERITA IMEY 2 : Focaccia, sauce tomate, emmental
& mozzarella, tomate, olives noires, herbes de
Provence, huile d'olive, ciboulette.

CHEVRE MIEL COPPA IIIEM : Focaccia, sauce tomate, emmen-
tal & mozzarella, chévre, coppa, miel, herbes de
Provence.

LES CIABATTAS CHAUDS

CIABATTA MONTAGNARD [EIM : Pain ciabatta, creme fraiche
set & poivre, oignon rouge, pomme de terre, jambon
blanc, fromage a raclette.

CIABATTA POULET SAMOURAI I J : Pain ciabatta, sauce
samourai, poulet pané mais, tomate, emmental et
mozzarella rapé.

CIABATTA WATERLOO : Pain ciabatta, mayonnaise moutardée,
oignon rouge, pomme de terre, effiloché de porc,
cheddar.

CIABATTA NEW YORKAIS : Pain ciabatta, sauce burger, steak de
boeuf, tomate, sauce cheddar, sauce barbecue.
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LES PLATS CUISINES

PENNE SAUMON A L'OSEILLE : Penne, sauce oseille au vin blanc,
saumon fumé, tomates cerises, parmesan, ciboulette.

EMINCE DE POULET CREME DE CHAMPIGNON : Penne, filet de poulet,
sauce champignon, oignon rouge, ciboulette, persil.

BOEUF & POMME DE TERRE GRENAILLE BARBECUE : Steak
haché, pomme de terre grenaille aux herbes, créme
cheddar, sauce barbecue, oignons frits, ciboulette.

TOASTY BURGER IIIEM J : Riz, sauce pita, poulet pané mais,
sauce sweet chili, sauce burger, sauce barbecue,
oignons frits, ciboulette.

TARTIFLETTE MM : Pomme de terre, sauce tartiflette,
fromage a raclette, poitrine fumée, persil.

LES GARNITURES

POMME DE TERRE GRENAILLE & MAY0 EEIEY 2 : Pomme de terre
grenaille aux herbes de Provence, huile d'olive, mayon-
naise chimichurri.

LES SOUPES DISPONIBLE EN NOVEMBRE

VELOUTE PAYSANE : Petits pois, poireaux, oignons, brocolis,
lardons fumés, pommes de terre, persil, ail, herbes de
Provence, échalottes, céléri, bouillon de légumes.

VELOUTE CHAMPIGNON 2 : Champignons de Paris, bouillon de
légume, huile de colza, créme liquide, ail, oignon, cépes.

VELOUTE BUTTERNUT COCO CURRY Z: Butternut, oignon, ail, lait de
coco, lait entier, bouillon de légumes, purée de curry,
sauce citronnelle gingembre, coriandre fraiche.

LES SALADES

SALADE CAESAR : Mache, roquette, pates, filet de poulet,
tomates cerises, crodtons, parmesan, sauce caesar.

SALADE ITALIENNE : Mache, roquette, pates, parmesan,
jambon sec de pays, tomates cerises, pesto, et vinaigre
balsamique.

LES WRAPS SIGNATURES

WRAP SAUMON FUME : Tortilla, fromage frais a laneth,
saumon fumé, concombre, coleslaw, salade.

WRAP CAESAR : Tortilla, sauce caesar, poulet pané mais,
parmesan, coleslaw, salade, persil.

WRAP LIBANAISZ: Tortilla, créme fraiche & cream cheese menthe
citron sésame, houmous, raisin, falafels, coleslaw, salade.

LES TACOS

TACOS BRITISH : Tortilla, créme fraiche, cheddar,
effiloché de porc, mayonnaise moutardée, oignon
rouge, pomme de terre, sauce barbecue, oignons frits.

BEEF TACOS : Tortilla, creme fraiche, sauce cheddar,
emmental & mozzarella, steak de boeuf, pomme de
terre, sauce barbecue, sauce burger roquette.

LES BAGNATS & BURGERS

BAGNAT LIBANAIS 2 : Pain de mie curcuma herbe de
Provence, houmous, raisins secs, falafels, mélange
coloré, mesclun, creme menthe sésame.

BAGNAT SAUMON : Pain de mie encre de seiche sésame,
creme fraiche & cream cheese citron ciboulette,
tomate, saumon fumé, concombre, salade.

BURGER SIGNATURE AUGUSTIN : Pain de mie sésame, mayon-
naise moutardée, oignon rouge, steak haché, tomate,
cheddar, sauce barbecue, cornichon, roquette.

BURGER SIGNATURE POULET : Pain de mie, mayonnaise
moutardée, poulet pané mais, cheddar, oignon rouge,
tomate, sauce barbecue, cornichon, roquette.

LES QUICHES

QUICHE LORRAINE : Oeufs, lardons, emmental, poitrine
fumée, poivre, muscade, ciboulette.

QUICHE AUX FROMAGES Z : Oeufs, emmental, bliche de chévre,
créme cheddar, poivre, muscade.

QUICHE SAUMON POIREAU : Oeufs, saumon fumé, poireau,
cream cheese citron ciboulette, poivre, muscade.
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